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"LEBENSWERT, RESILIENT, REGENERATIV -
GESUNDE STADTE BRAUCHEN NEUE WERTE"

27.06.2023, World Green Infrastructure Congress WGIC 2023 in Berlin
Prof. Herbert Dreiseitl, DREISEITLconsulting.com
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Urbanisation in the different Index regions between 1950 and 2050
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Weliweite Verstédterung schafft hohe Dichte;
Griin und Wasser werden meist vernachléssigt.
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Megatrend Urbanisierung
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Blau und Griin sind in Gefahr immer weiter zu verarmen
und verloren zu gehen

Das Ausmaf3 des Artensterbens war noch nie so
grof} wie heute mit gravierenden Folgen

R — PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN AUF DEM VORMARSCH —
Biodiversitat in Europa

Welche Arten sind in Europa besonders gefihrdet? Krankheitstage durch das Bur-out-Syndrom 2004 bis 201
(% sind bedet) je 1000 BKK-Mitglieder, ohne Rentner
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\ doch auch fir uns Menschen hat diese Verénderung

extreme Auswirkungen

Source: Kallang River, Singapore, H. Dreiseitl



ABHANGIGKEITEN UND SOZIALE ISOLATION, WENIG AUSSERE BEWEGUNG




OBESITY UND DIABETES

50% aller Kinder der Welt haben Ubergewicht, mit einem
besonders hohen Anstieg in Entwicklungslandern.

2,7 Milliarden Erwachsene werden vorraussichtlich 2025, stark

Ubergewichtig sein mit gravierenden gesundheitlichen Folgen.
e



Perspektiven

In der EU werden die Kosten durch Stre8 + Abwesenheit am Arbeitsplatz und deren
ges_un_dheitlichen Folgep.gescf)étzt zwischen 3% - 6% des Brutto Nationalproduktes, das sind ca. 265
Milliarden Euro jahrlich!

https://www.eurofound.europa.eu/publications/report/2010/absence-from-work

Das National Institute of Mental Health in den USA schitzt gesundheitlichen Gesamtkosten (mental iliness and

job stress) auf uiber $300 Milliarden PI‘O Jahr (absenteeism, diminished productivity, employee turnover
and direct medical, legal and insurance fees

https://www.uml.edu/research/cph-new/worker/stress-at-work/financial-costs.aspx

The cumulative global impact of mental disorders in terms of lost economic output will amount to
$20 Billionen USD between 2010 and 2030

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-at-work



https://www.eurofound.europa.eu/publications/report/2010/absence-from-work
https://www.uml.edu/research/cph-new/worker/stress-at-work/financial-costs.aspx
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-at-work
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Covid 19 hat diese Probleme noch verstarkt:
Raumreduktion, weniger Bewegung,

Corona fordert soziale Distanz, Isolation und damit einen
starken Anstieg an Vereinsamung, Angst und Depression -

. vor allem bei Kindern und Jugendlichen.
[ ' ‘ / 138%

Photo: Mick Hj‘aup
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Relevanz von Parks und Grinrdumen - Y & .

1372 Befragte

fUI" die Gesundhe“‘,’ Sfudie COVID ]9 Die Nutzung von stddtischen Grinflédchen

in New York City wahrend COVID-19
88% Mentale Gesundheit 80% Physische Gesundheit ' YWt e 5 Ay T '
Importance of urban green space for mental health Importance of urban green space for physical heaith ‘ . \ v ' .

A C

o Gender Gender
. Female - Female (n = 804)
B vake B e (n=263)
A0, . Nonbinary J . Nonbanary (n = 14)

D

B

Hace/ethnicity

B rsienin =83)
B siack (n = 34)
. Latinx (n = 109)

Race/athnicity

B Asion
. Black
. Latinx

e Y White 3 wnite (n = 870) -
- e
I ' Klar erwiesen:
S . - . ' Tagliches Outdoor-Training hat positive
T W TR Wirkungen auf unser Gesundheit

. . NS e
Quelle: The Nature of Cities o e AT R .
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https://www.thenatureofcities.com/2020/10/06/parks-are-critical-urban-infrastructure-the-use-of-urban-green-space-in-new-york-city-during-covid-19/

Besuche von Grunflachen wahrend der COVID-19-Pandemie
Studie unter britischen Erwachsenen

+/-6000 Befragte

Percent change in green space visits over three survey waves Percent change in green space visits by socio-demographic
80% characteristics

i |

Female Higher social Lowers
1: April 2020 2: Nov 2020 3: April 2021
Wave Socio-demographic characteristics

6l%

=

10%

Percentage of Respondents (weighted)

Percentage of Respondents (weighted)

grade

W Visited green space in last 4 weeks ® Did not visit green space, or visited infrequently, in last 4 weeks W Visited green space in last 4 weeks @ Did not visit green space, or visited infrequently, in last 4 weeks

Wdahrend der Pandemie stiegt die Deutliche Erhéhung der Besuche von
Haufigkeit der Nutzung von Griinrédumen. Naturrdumen nach der Pandemie im Vergleich

zur Zeit davor.
Quelle: MDPI


https://www.mdpi.com/2073-445X/11/4/503/htm

Wie hat Covid-19 die Einstellung der Menschen zu 3045 Riickmeldungen
Grﬁnraumen Und Si‘thwaldern geandert? Umfrage 2022 von 29. April bis

10. Juli in Europa

HAUFIGKEIT der Nutzung der Griinrdume vor und nach COVID-19

GRUNDE fiir die Nutzung der Griinrdume vor und nach COVID-19

\Jor ger pandem‘e

Before the quarantine
During the quarantine

Before the quarantine
During the quarantine



https://clearinghouseproject.eu/2020/07/23/green-spaces-urban-forests-during-the-covid-19-pandemic/

Nach Aufhebung der Corona-Einschrédnkungen verspiren 34% der
Befragten einen stérkeren Wunsch nach Griinrdumen

50% 34%

Keine Verédnderung Wounsch nach
haufigerem Besuch

B Considerably less than before the quarantine [ Less than before the same

More than before | Considerably more than before the quarantine

Quelle: Clearing house project EU



https://clearinghouseproject.eu/2020/07/23/green-spaces-urban-forests-during-the-covid-19-pandemic/

Befragte wiinschen sich Griinrdume als Service der
Kommunen; vor und wéhrend der Pandemie

Before the
quarantine
I 61.08%
W very low priority
" low priority
] medium priority
high priority
" very high priority
During the
quarantine
77.79%

| | | | | | | | | | | | |
0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000 2200 2400 2600

Quelle: Clearing house project EU
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Mehr als 1/3 der Befragten méchten
Grinrdume héaufiger nutzen als vor
der Pandemie.

.



https://clearinghouseproject.eu/2020/07/23/green-spaces-urban-forests-during-the-covid-19-pandemic/

Einstellungen zu Grinrdaumen
aufgrund von COVID-19

- L
. \ | 37
T .

711 r'& 7.08%

Ll 278
258

| do not foresee any change I Il intend to move to a new residence with a private green-space
() I intend to move to a new residence in a greener neighborhood
I will ask my local government for more green space in my city (letter, social media, ...)

I will join @ movement that is advocating for more green space in my city Other

Majority of respondents expect attitude changes
because of the COVID-19 pandemic

; B
Quelle: Clearing house project EU



https://clearinghouseproject.eu/2020/07/23/green-spaces-urban-forests-during-the-covid-19-pandemic/
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Wie kénnen wir Landsch?ften, Wassersysteme und -
prozesse besser verstehen? |

Wie gelingen mehr Resilienz und lebenswerte urbane
Strukturen? | g =



https://www.theguardian.com/environment/gallery/2015/dec/11/cop21-environmental-photography-exhibition-in-pictures

Wasser scheint der einflussreichste Architekt
auf unserem Planeten zu sein.

Wo Blau und Grin zusammentreffen;
entstehen “Schwamme”
... mit genugend Zeit fur Transformation

Solche Austauschprozesse sind die Grundlage
fur jegliche Resilienz und Evolution





https://ensia.com/photos/endangered-deltas/
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Beispiel Cope _’
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mio. kr. 120

mio. kr. 100
Potenzielle

jahrliche Kosten mio. kr. 80
aufgrund von U
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wemmungen mio. kr. 60 -

durch extreme :
Regenfille mio. kr. 40 -
mio. kr. 20 -
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LERNERFAHRUNG COPENHAGEN:

NICHTS ZU TUN UND SPATE INVESTITIONEN SIND TEUER !!!

mio. kr. 120

mio. kr. 100

mio. kr. 80

Annual cost of doing nothing
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2012

2022
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Wiederherstellen des stadtischen
Wassergleichgewichts

Natur Landwirtschaft y Stadte




Naturbasierte Losungen

hard engineering .
...just transfers™pollution
to another site

conventional management: “pipe-and-pond” infrastructure
drain, direct, dispatch

Reference : LID Guidelines _ Portland USA

soft engineering
...metabolizes pollutants
on site—parks, not pipes!

low impact management: watershed approach
slow, spread, soak



TOOLKIT fur Blau-Grune Infrastruktur
| ouarAskontRole [ >

Biologische

AN Absorption Evaporation \

Abfluss durch  Dlemiidadible

‘1’ Filterung
Griinstrukturen >

]
| f
:l’.* Sedimentation Verzégerung _>I

VWV
® B
\ | Recycling Speicherung
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Regenwassermanagement im Stadtquartier
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Rickgewinnung und Uber on Regenwasser
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Sauberer

Wasseriberlauf 4 -
in den Fluss Rickfiihrung von

Regenwasser in
die Quelle
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Multifunktionale Nutzung:
Einbeziehung von stédtischer
Natur, biologischer Vielfalt und
Menschen
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Regenwasserspeicherung 4 |
_ A e AL T BT

50% eingesparte . '.b" “
~ Primdrenergie im
Vergleich zu
klimatisierten Systemen
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STUDIO APAR MENT BLOCK
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SINGAPUR 'S ABC PROGRAMA
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SINGAPUR 'S ABC PROGRAMA
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SINGAPUR 'S ABC PROGRAMM -
' DIE KUNST BLAU-GRUN ZU INTEGRIEREN
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SINGAPUR 'S ABC PROGRAMM -
DIE KUNST BLAU-GRUN ZU INTEGRIEREN
Beispiel eines zentralen Einzugsgebiets




Bishan-Ang Mo Kio Park, Singapur.
Park und Gewdsser vor und nach dem Umbau
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Source: BISHAN-ANG MO KIO PARK, from concrete canal to natural wonderland, Chloe Schaefer | Professor Spirn | Ecological Urbanism | December 2014
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Verdnderung zu einer multifunktionalen Stadtlandschaft

NEU -

Sanfte ingenieurbiologisch gestaltete Landschaft
breitere und starkere Rickhaltekapazitét,

Grin + Blau als integrierte Systeme
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Harte Ingenieurbauweise betoniertes Kanalprofil
Wasser mit Zaun getrennt vom restlichen Park
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Normale Situation

Hochwasser nach
Monsunregen

DRE!SE!TL consulting
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Méglichkeiten fir Menschen schaffen, um Wasser und Griin
aus der Ndhe zu erleben
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Engere Beziehung zur biologischen Vielfalt férdern ist
gerade auch bei Kindern und Jugendllchen wichtig

Der Park dient nicht nur der Erholung, sondern auch der Bildung und dem Umweltschutz.

DRE!SE!TL consulting



Orte schaffen, die Iebendlg
gesund und voller A.»
soziokultureller Lehé ndig v
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Aar Parkiuilr suchen aktive korperllche Akhwtaten
n, Radfahren, Skaten, Tai Chi oder intensivem Gehen.
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Si¢ 1§éhé0kosysteme erbringen Dienstleistungen fir die
'fueééllschaﬂ wie die Reproduktion natiirlicher Ressourcen
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Regenwassermanagement dezentral und

oberflachennah bewirtschaftet

Scharnhauser Park, Ostfildern Stuttgart

140 ha, 21.000 m3 Retentionsmulden
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T “WIR MUSSEN
e VERHALTENSMUSTER ERKENNEN
UND VERSTEHEN, UM BESSERE
.- RAUME FUR MENSCHEN ZU
SCHAFFEN

DRE!SE!T (e ainsinh multiplir.



peReFN person 0.82 rch'o".'r"ﬂm 81 0.443¢ 0.4
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multiplir.
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BEWUSSTSEIN Wt
SCHAFFEN MIT |
DATEN UBER o __perso
RAU M- \ggon - . - ,','» e
PRAFERENZEN Person ({)?7612 |

A person 0 56 =
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BeyfiE!Lngg;'ngn 0.797
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UNGENleZTE FLACHE
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ist der ungenutzte
al’so groR wie der
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KUNSTLICHE INTELLIGENZ ZUR ERKENNUNG VON
POTENZIELLEN GRUNFLACHEN IN STADTEN

- Bewusstsein fir fehlende BGI in unseren

Stadten quantifizieren,

- Bessere Datengrundlage fir
Entscheidungstrager.



DIE ROLLE VON LANDSCHAFT IN DER ESG-
BERICHTERSTATTUNG

Landschaft

Architektur

CO2 Emission



THE ROLE OF LANDSCAPES IN ESG REPORTING

Tools zur Berechnung des
CO2-FuBabdrucks lhrer
Projekte:

Gehwege versus
Vegetation

Beton versus biobasiert

Langfristige versus
kurzfristige Werte

Das von Aart Architects entwickelte neue Tool erméglicht
einen Blick iber mehr als 50 Jahre und macht es laut Aart
einfacher, sich auf mehr Parameter als CO2 zu
konzentrieren. Screenshot: Aart Architects

VURDERINGSSKEMA // STISYSTEMER // TOPLAG
I
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Air Quadity Rating Patien Ared Nectar Totsl

Traffic areas  Windbreak Coastal areas  Roof top

Name D& Picture URL

Almindelig barmispel
Gedeblad (sumener green)
Gedeblad (evergreen)
Papegojebusk

Almindelig taks .
v
"
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Die Kunst der Integration

buildings

Die Komplexitdt des Wasser braucht eine Art “Fluides Denken”:

Fir die Uberwindung traditioneller Silos und fiir eine multifunktionale
Zusammenarbeit Gber soziale, physische und kulturelle Ziele
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